MATT
BALANCE

Hidratacion en equiliorio
para pieles grasas

LIDHERMA

Matt Balance

Cleansing Gel

el de limpieza matificante
Mattifying cleansing gel

e—

Matt Balance
e Lotion /\
Locidn Matificante
125mie 44n0z
/ .

M LIDHERMA

A Conciencia en tu piel

B0 O0000 /\



P

MATT
BALANCE

Hidratacion en equilibrio
para pieles grasas

¢ Qué sabés de la piel grasa?
Pone a prueba tu conocimiento con este rapido test.

‘Las pieles grasas no necesitan hidratacion” verdadero falso
‘Las pieles grasas necesitan astringencia y verdadero e
ser secadas”

¢/ Respondiste ?

Sabés como cuidar tu piel grasa. Conoce lo nuevo de Lidherma y dale 1o
gue necesita para gue esté sana 'y bella.

; Respondiste ?

Segui leyendo y enterate todo 10 que tenés que saber sobre este tipo de piel.

Hay muchos mitos que circulan alrededor de la piel grasa y mixta. Sin embargo,
no todo es lo que parece. En Lidherma, te ayudamos a cuidar tu piel con la
nueva linea Matt Balance.
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¢ Por qué algunas personas tienen este tipo de piel?

Como todos los tipos de piel, la grasa esta determinada por un patron
pioldgico, definida genéticamente vy la tenemos desde que nacemos.
También se puede deber a los cambios hormonales, al uso inadecuado de
productos cosmeéticos o al clima y el medio ambiente.

¢ Cuadles son las caracteristicas de este tipo de piel?
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Presenta mas secrecion sebacea. Se ve claramente en la

frente, la nariz y el menton. La famosa “zona 1"

Es gruesa.
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y enrojece con facilidad.

Los poros estan dilatados vy visibles.
Se ve untuosa, himeda y brillante.
Si esta deshidratada, se ve opaca, se descama y se irrita

¢ Por qué se deshidrata?

Cuando se quiere guitar ese exceso
de sebo, la respuesta inmediata es
limpiar mucho y muchas veces la piel.
Lo que sucede con la limpieza des-
controlada es que, ademas del sebo,
la piel pierde su barrera protectora
que esta compuesta por el manto
hidrolipidico o emulsion epicutanea,
una capa delgada de lipidos (grasas)
y agua gue se encuentra en la super-
fice y que ayuda a mantener la
hidratacion, evita la pérdida de agua,
protege contra microorganismaos Y
contribuye a regular la temperatura.
Por o tanto, la piel queda desprotegida
y comienza a perder agua y, para

compensar esta pérdida abrupta, lo

gue hace es producir mas sebo... A

esto se o llama “paradoja de la piel

grasa’, una especie de circulo vicioso

en el que la piel trata de compensar el
equilibrio perdido.
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Ahora que sabés todo esto,

¢cOmo vas a cuidar tu piel grasa?

Con la nueva Matt Balance. Una linea especiamente pensada para hidratar,
equilibrar y matificar y que, ademas, ayuda a minimizar el aspecto de los poros.

Hidratada

Equilibrada

Matificada

¢ Cual es el secreto?

Matt Balance esta formulada con activos especificos gue ayudan
a controlar la produccion excesiva de sebo.

Acido salicilico, uno de los aliados

por excelencia para las pieles grasas

O mixtas porgque ayuda a equilibrar la
secrecion sebacea.

Extracto de Agarico Blanco, un
hongo que crece en el tronco de oS
alerces, rico en acido agarico que
ayuda a minimizar el aspecto de los
poros, a matificar la piel y tiene
propiedades hidratantes. Es un ingre-
diente de origen natural, 100% vegano,
que reduce los poros a partir de los
15 minutos de aplicacion.

Silice que mantiene la piel matificada
POr SU gran capacidad de absorcion.

Niacinamida, un activo estrella en
cosmetica porgue es multifuncional.
Ayuda a restaurar la funcion barrera
de la piel, tiene accion seborregula-
dora, contribuye a balancear la piel
grasa o0 mixta. Ademas tiene fun-
ciones hidratantes y antioxidantes
gue producen una mejora del con-
tenido de humedad y le devuelve
luminosidad y radiancia.
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Matt Balance tiene tres productos para tu skincare diario.

S~
Matt Balance Cleansing Gel
Gel de higiene superliviano con extracto
de Agarico Blanco y acido salicilico.
Esta formulado con un tensioactivo suave
mantiene el balance de la piel sin resecar.
LIDHERMA
Matt Balance
Cleansing Gel
Gl e fimpieza malificante .
Mattifying eleansing get
180026302

Matt Balance Lotion

Fresca locion con el extracto del .
Agarico Blanco y acido salicilico. LIDHERMA
Aporta suavidad, tersura y mantiene

el balance de la piel sin sensacion
de tirantez.

Matt Balance

Lotion
Lociin matificants
dtitving iotion
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Matt Balance Cream

Crema gel muy suave v liviana con extracto

Matt Balance del Agarico Blanco, Silice y Niacinamida.
ioienrt | Provee a la piel de una sensacion confortable
s porgue la mantiene elastica, tersa y suave,

— pero con efecto mate.,
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¢ Como usas los productos de Matt Balance?

Primero, para limpiar tu piel, hume-
dece el rostro y aplica Matt Balance
Cleansing Gel con movimientos circu-
lares. Presta especial atencion a la zona
T. Retira con agua y seca con un pano
impio vy suave con pequenos togues.

Para aplicar Matt Balance Lotion,
embebé un pad o disco de algodon y
frota la piel con delicados movimien-
tos de arrastre. Evita los parpados. No
la enjuagues, espera que se absorba

y, por dlimo, hidrata con Matt Bal-
ance Cream. Coloca una pequena
cantidad en la frente, las mejillas vy el
menton, y esparcila hasta que penetre
completamente.

Mantené esta rutina de cuidados dos
veces al dia y presta atencion a como
se siente tu piel. Sila notas untuosa,
podes reaplicar Matt Balance Lotion.
Si se siente tirante, hidrata con Matt
Balance Cream para devolverle su
humedad necesaria.

Recorda siempre estos tips

Los

O Usar productos detergentes o con alcohol para limpiar tu piel.

O Deshidratar tu piel, no se debe sentir tirante, porque es un
indicio de pérdida de agua v lipidos.

O Frotar con fuerza, una piel grasa puede irritarse si no esta

correctamente balanceada.

O Hidratar tu piel todos los dias, dos veces al dia.
O Elegir productos especificos para este tipo de piel y con los

activos correctos.

O Consultar siempre con un profesional del cuidado de la piel.

Y disfruta tu piel con Matt Balance.
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